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Учебный план ООП НОО 

Учебный план начального общего образования на 2024-2025 учебный год (далее - 

учебный план ООП НОО) является частью ООП НОО и составлен в соответствии с 

требованиями ФГОС НОО (п.25) к процентному соотношению ОШ1 НОО (объём 

обязательной части программы составляет 80%, а части, формируемой участниками 

образовательных отношений 20% от общего объёма программы), санитарно-

эпидемиологическими требованиями СП 2.4.3648-20 (п.3.4.16) (объём обязательной 

части образовательной программы начального общего образования должен составлять 

80%), 

При составлении учебного плана ООП НОО согласно ч. 6.3 статьи 12 ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации» в обязательной части учебного плана 

предусмотрено непосредственное применение (в том числе и количество часов по ФУП) 

федеральных рабочих программ по учебным предметам «Русский язык», «Литературное 

чтение», «Окружающий мир» и «Труд (технология)». 

Учебный план ООП НОО на 2024-2025 учебный год на основании заявлений по 

выбору родителей (законных представителей) включает изучение родного языка 

(чеченского) и литературного чтения на родном языке (чеченском). 

Таким образом общий объём ООП НОО составляет 3816 академических часов 

(100%) из них: обязательная часть 80% = 3039 ак.ч (аудиторная нагрузка), часть, 

формируемая участниками образовательных отношений 20% = 777 ак.ч. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, состоит из 

внеурочной деятельности, которая составляет 777 ак.ч. Также соблюдены требования 

норм СанПиН 1.2.3685-21 (таблица 6.6) к учебной нагрузке при 5дневной учебной неделе. 

Продолжительность учебного года в 2-4-х классах предусмотрена на 34 учебные 

недели. Последняя 34-я неделя учебного года, с 26 мая по 30 мая 2025 года, в целях 

обеспечения достижения планируемых результатов освоения ООП НОО согласно 

требованиям обновленного ФГОС НОО посвящена мероприятиям муниципального 

проекта «MetaSkillX: Развитие вне школы», направленного на развитие 

метапредметных навыков и функциональной грамотности обучающихся через 

использование городской образовательной среды. 

В учебный план входят следующие обязательные для изучения предметные 

области, учебные предметы (учебные модули): 

Предметные области Учебные предметы (учебные модули) 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык, Литературное чтение 

Родной язык и 

литературное чтение 

на родном языке 

Родной язык и (или) государственный язык республики 

Российской Федерации, Литературное чтение на родном языке 

Иностранный язык Иностранный язык 



Математика и 

информатика 

Математика 

Обществознание и 

естествознание 

("окружающий мир") 

Окружающий мир 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Модуль выбирается на основе заявлений родителей (законных 

представителей) с учетом мнения обучающихся. 

Основы религиозных культур и светской этики: учебный модуль: 

"Основы православной культуры"; учебный модуль: "Основы 

иудейской культуры"; учебный модуль: "Основы буддийской 

культуры"; учебный модуль: "Основы исламской культуры"; 

учебный модуль: "Основы религиозных культур народов России"; 

учебный модуль: "Основы светской этики" 

Искусство Изобразительное искусство, Музыка 

Технология Труд (технология) 

Физическая культура Физическая культура 

 

Обучение ведется на русском языке, по 5-дневной учебной неделе.  

Для составления учебного плана за основу взят 3 вариант Федерального учебного плана: 

Федеральный учебный план начального общего образования (5-дневная учебная неделя с 

изучением родного языка или обучением на родном языке), рекомендуемый ИРО ЧР.  

Количество учебных занятий за 4 года составляет 3039 часов.   

 

 Учебный план для обучающихся I-IVклассов в 2024-2025 учебном году 

(1-4 кл. 5-дневная учебная неделя с изучением родного языка или обучением 

на родном языке) 

Предметные 

области 

Учебные предметы Количество академических 

часов в неделю / (год) 
Всего за весь 

период 

обучения 

ФПА 

1 кл 

33 

ч/.нед 

2кл. 

34 

уч.нед 

3 

кл. 

34 
уч. нед 

4 кл. 

34 

уч.нед 

  

Обязательная часть (80%)/часов (693) (782) (782

) 
(782) (3039)  

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 
5 (165) 

5 

(170) 

5 

(170) 

5 

(170) 
20 (675) 

Диктант с 

грамматичес
ким 

заданием Литературное 

чтение 

3 

(99) 

3 

(102) 

3 

(102) 

3 

(102) 
12 (405) 

Тестировани

е 

Родной язык и 

литературное 

чтение на родном 

языке 

Родной язык 

(чеченский) 

2 

(66) 

3 

(102) 

3 

(102) 

3 

(102) 
11 (372) 

Диктант с 

грамматичес

ким 

заданием 

Литературное 

чтение на родном 

языке (чеченском) 

2 

(66) 

2 

(68) 

2 

(68) 

2 

(68) 
8 (270) 

Тестировани

е 

Иностранный 

язык 

Иностранный язык 
(английский) 

0 
1 

(34) 
1 

(34) 
1 

(34) 
3 (102) 

Тестировани

е 

Математика и 

информатика 
Математика 

4 

(132) 

4 

(136) 

4 

(136) 

4 

(136) 
16 (540) 

Контрольная 

работа 



Обществознание и 

естествознание 

(«Окр. мир») 

Окружающий мир 
2 

(66) 
2 

(68) 
2 

(68) 
2 

(68) 
8 (270) 

Итоговый 

тест 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

ОРКСЭ (Модуль по 

выбору) 
0 0 0 

0,5 

(17) 

0,5 

(17) 

Проектная 

работа 

Искусство 

Изобразительное 
искусство 

0,5 
(16,5) 

0,5 

(17) 

0,5 

(17) 

0,5 

(17) 2 (67,5) 

Творческая 

работа 

Музыка 
0,5 

(16,5) 

0,5 

(17) 

0,5 

(17) 

0,5 

(17) 2 (67,5) 

Итоговый 

тест 

Технология Труд (технология) 1 (33) 1(34) 1(34) 1(34) 4(135) 
Проектная 

работа 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 
1 

(33) 

1 

(34) 

1 

(34) 

0,5 

(17) 

3,5 

(118) 

Сдача 

контрольных 
нормативов 

Итого предельно допустимая нагрузка 

при 5 дн.учебной неделе (по СанПиН 

1.2.3685-21 при 5-дневной учебной 
неделе в 1 классе не более 21 часа, во 2-4 

классах не более 23 часов): 

21 (693) 23 (782) 23 (782) 23 (782) 90  (3039) 

ЧАСТЬ, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ 20% 

Курсы внеурочной деятельности* 

(внеурочная деятельность реализуется 

по отдельному плану) 

5 (165) 6 (204) 6 (204) 6 (204) 
23 (777) 

Общая трудоёмкость ООП НОО: 
3816ч (обязательная часть 3039ч и 777ч курсы внеурочной 

деятельности) 

6. Организация промежуточной аттестации 

Промежуточная аттестация проводится во 2-4-х классах с 15 апреля 2025 года по 16 

мая 2025 года без прекращения образовательной деятельности по предметам учебного 

плана и курсам внеурочной деятельности. В соответствии с частью 17 статьи 108 

Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» (Федеральный закон от 

08.06.2020 № 164-ФЗ «О 

внесении изменений в статьи 71.1 и 108 Федерального закона "Об образовании в 

Российской Федерации"») промежуточная аттестация по необходимости может быть 

проведена с применением электронного обучения. В первых классах промежуточную 

аттестацию проводят с учетом текущих достижений  

обучающихся (педагогическое наблюдение), безотметочно. При решении 

педагогического совета об изменении формы промежуточной аттестации, например, на 

Всероссийскую проверочную работу, то сроки промежуточной аттестации переносятся 

в соответствии с графиком ВПР. 

Класс 
Предметы, по которым 

осуществляется промежуточная 
аттестация 

Формы проведения аттестации 

1 Все предметы учебного плана Учет текущих достижений обучающихся 
(педагогическое наблюдение) 



2-4 Русский язык Диктант с грамматическим заданием 

2-4 Родной язык (чеч.) Диктант с грамматическим заданием 

2-4 Литературное чтение Тестирование 

2-4 Литературное чтение на 

родном языке (чеченском) 

Тестирование 

2-4 Иностранный язык (англ.) Тестирование 

2-4 Математика Контрольная работа 

2-4 Окружающий мир Итоговый тест 

2-4 Труд (технология) Проектная работа 

4 ОРКСЭ Проектная работа 

2-4 Изобразительное искусство Творческая работа 

2-4 Музыка Итоговый тест 

2-4 Физическая культура Сдача контрольных нормативов. 
Обучающиеся, освобождённые от уроков 
физической культуры по
 состоянию 

здоровья, выполняют итоговый тест.  

 

Курс Форма промежуточной аттестации 

1 класс 2 класс 3 класс 4 класс 

Интенсив 
«Разговоры о 

важном» 

Педагогическое 

наблюдение 

Собеседование Собеседование Собеседование 

Курс 

«Функциональная 
грамотность» 

Педагогическое 

наблюдение 

Собеседование Собеседование Собеседование 

«ОРКСЭ 

дополнительный курс» 
- 

- - Защита проекта 

Клуб «Спортивный 
калейдоскоп» 

Педагогическое 

наблюдение Тестирование 
Тестирование Тестирование 

Объединение Педагогическо Защита Защита Защита проекта 

«Орлята России» е наблюдение проекта проекта  

Клуб «Удивительный 

английский» 
- 

Защита 

проекта 

Защита 

проекта 

Защита проекта 

Кружок «Мир 

профессий» 

Педагогическо 

е наблюдение 

Защита 

проекта 

Защита 

проекта 

Защита проекта 

Возможны корректировки в годовом календарном графике в зависимости от 

календаря текущего года, климатических условий, санитарноэпидемиологической 

обстановки. 
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2.1. Учебный план 

Учебный план основного общего образования на 2024-2025 учебный год 

(далее - учебный план ООП ООО) является частью основной 

образовательной программы основного общего образования и составлен в 

соответствии с требованиями ФГОС ООО (п.26) к процентному 

соотношению ОПП ООО (объём обязательной части программы составляет 

70%, а части, формируемой участниками образовательных отношений 30% 

от общего объёма программы), санитарно-эпидемиологическими 

требованиями СП 2.4.3648-20 (п.3.4.16) (объём обязательной части 

образовательной программы основного общего образования должен 

составлять 70%), 

При составлении учебного плана ООП ООО согласно ч. 6.3 статьи 12 ФЗ 

«Об образовании в Российской Федерации» в обязательной части учебного 

плана предусмотрено непосредственное применение (в том числе и 

количество часов по ФУП) федеральных рабочих программ по учебным 

предметам «Русский язык», «Литература», «История», «Обществознание», 

«География», «Основы безопасности и защиты Родины» и «Труд 

(технология)». 

Учебный план ООП ООО на 2024-2025 учебный год на основании 

заявлений по выбору родителей (законных представителей) с ознакомлением 

обучающихся 5-9 классов включает изучение родного языка (чеченского) и 

родной литературы (чеченской). 

Таким образом общий объём ООП ООО составляет 6995 академических 

часов (100%) из них: обязательная часть 70% = 4898 ак.ч (аудиторная 

нагрузка), часть, формируемая участниками образовательных отношений 

30% = 2097 ак.ч. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, состоит из 

урочной деятельности в рамках соблюдения объёма аудиторной работы 

обучающихся за пять учебных лет по СанПиН и составляет 407 ак.ч. 

аудиторной нагрузки и внеурочной деятельности, которая составляет 1690 

ак.ч. Также соблюдены требования норм СанПиН 1.2.3685-21 (таблица 6.6) к 

учебной нагрузке при 5-дневной учебной неделе. 

Продолжительность учебного года в 5-8-х классах предусмотрена на 34 

учебные недели. Последняя 34-я неделя учебного года, с 26 мая по 30 мая 



2025 года, в целях обеспечения достижения планируемых результатов 

освоения ООП ООО согласно требованиям обновленного ФГОС ООО 

посвящена мероприятиям муниципального проекта «MetaSkillX: Развитие 

вне школы», направленного на развитие метапредметных навыков и 

функциональной грамотности обучающихся через использование городской 

образовательной среды. 

 

Учебный план программы основного общего образования обеспечивает реализацию 

требований ФГОС, определяет учебную нагрузку в соответствии с требованиями к 

организации образовательной деятельности к учебной нагрузке, предусмотренными 

Гигиеническими нормативами и Санитарно-эпидемиологическими требованиями, 

перечень учебных предметов, учебных курсов, учебных модулей. 

 

Учебный план обеспечивает преподавание и изучение государственного языка 

Российской Федерации, а также возможность преподавания и изучения родного языка из 

числа языков народов Российской Федерации, из числа государственных языков 

республик Российской Федерации, в том числе русского языка как родного языка. На 

основании заявлений, полученных от родителей, в учебный план включено изучение 

родного (чеченского) языка, а также родной (чеченской) литературы Изучение родных 

языков и литературы осуществляется на чеченском языке.  

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений.  

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по 

классам (годам) обучения.  

В учебный план входят следующие обязательные для изучения предметные области 

и учебные предметы: 

Предметные области Учебные предметы 

Русский язык и литература Русский язык, Литература 

Родной язык и родная литература Родной язык и (или) государственный язык 

республики Российской Федерации, Родная 

литература 

Иностранные языки Иностранный язык 

Математика и информатика Математика, Информатика 

Общественно-научные предметы История, Обществознание, География 

Естественнонаучные предметы Физика, Химия, Биология 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

Основы духовно-нравственной культуры народов 

России 

Искусство Изобразительное искусство, Музыка 

Технология Труд (Технология) 

Физическая культура  Физическая культура 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

Основы безопасности и защиты Родины 



Учебный предмет «Математика» предметной области «Математика и информатика» 

включает в себя учебные курсы «Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и статистика». 

В целях обеспечения индивидуальных потребностей обучающихся часть учебного 

плана, формируемая участниками образовательных отношений может включать 

учебные предметы, учебные курсы, учебные модули по выбору обучающихся, родителей 

(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, в том числе 

предусматривающие углубленное изучение учебных предметов, с целью удовлетворения 

различных интересов обучающихся, потребностей в физическом развитии и 

совершенствовании, а также учитывающие этнокультурные интересы. 

Обучение ведется на русском языке, по 5-дневной учебной неделе. Количество 

учебных занятий за 5 лет составляет 4898 часов.   

Согласно ФОП ООО часы из части, формируемой участниками образовательных 

отношений по согласованию с родителями (законными представителями) передаются: 

 увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных 

учебных предметов обязательной части, в том числе на углубленном уровне; 

 введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих 

интересы и потребности участников образовательных отношений, в том числе 

этнокультурные; 

 другие виды учебной, воспитательной, спортивной и иной деятельности 

обучающихся. 

В интересах, обучающихся с участием обучающихся и их семей могут 

разрабатываться индивидуальные учебные планы, в рамках которых формируется 

индивидуальная траектория развития обучающегося (содержание учебных предметов, 

курсов, модулей, темп и формы образования).  

Предметные 

области 

Учебные 

предметы, курсы 

Количество часов в неделю/год ФПА 

5 кл. 

34 

уч. нед. 

6 кл. 

34 

уч.нед. 

7 кл. 

34 

уч.нед. 

8 кл. 

34 

уч.нед. 

9 кл. 

33 

уч.нед. 

Всего 

169 уч. 

нед. 

ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ (70% = 4898 часов) 
 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5(170) 5(170) 4(136) 3(102) 3 

(99) 

20 

(677) 

Диктант с 

грам.зада

нием Литература 3(102) 3 

(102) 

2 (68) 2 (68) 3(99) 13 

(439) 

Сочинени

е 

Родной язык 

и родная 

литератур

а 

Родной язык 

(чеченский) 

2 (68) 2(68) 2 (68) 2,5(85) 2,5(82,5) 11(371,5

) 

Тестирова

ние 

Родная 

литература 
(чеченская) 

1,5(51) 1,5(51) 1,5(51) 1,5 (51) 2 

(66) 

8 (270) Тестирова

ние 

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык 
(английский) 

1 (34) 1 

(34) 

1 (34) 1 (34) 1 

(33) 

5(169) Тестирова

ние 

Математика и 

информатика 

Математика 5 (170) 5 

(170) 

- - - 10(340) Контроль

ная 

работа 



Алгебра - - 3(102) 3(102) 3(99) 9(303) Контроль

ная 

работа 
Геометрия - - 2 (68) 2 (68) 2 

(66) 

6 (202) Контроль

ная 

работа 
Вероятность и 

статистика 

- - 1 (34) 1 (34) 1 

(33) 

3 (101) Контроль

ная 

работа 
Информатик

а 

- - 1 (34) 1 (34) 1 

(33) 

3 (101) Тестирова

ние 
Обществе

ннонаучные 

предметы 

История 2(68) 2(68) 2 (68) 2 (68) 2(66) 10 

(338) 

Тестирова

ние 
Обществозна

ние 

- 1 

(34) 

1 (34) 1 (34) 1 

(33) 

4(135) Тестирова

ние 

География 1 (34) 1 

(34) 

2 (68) 2 (68) 2 

(66) 

8 (270) Тестирова

ние 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика - - 2 (68) 2 (68) 2 

(66) 

6 (202) Тестирова

ние 

Химия - - - 2 (68) 2 

(66) 

4 (134) Лаборато

рная 
работа 

Биология 1 (34) 1 

(34) 

1 (34) 2 (68) 2 

(66) 

7 (236) Тестирова

ние 

Искусство 

Изобразит

ельное искусство 

0,5 

(17) 

0,5 

(17) 

0,5 

(17) 

- - 1,5 (51) Тестирова

ние 

Музыка 0,5 

(17) 

0,5 

(17) 

0,5 

(17) 

0,5 (17) - 2 (68) Тестирова

ние 

ОДНКНР 
ОДНКНР 0,5 

(17) 

0,5 

(17) 

- - - 1 (34) Защита 

проекта 

Технология 
Труд 

(технология) 

2(68) 2(6

8) 

2(68) 1(34) 1(33) 8 (271) Тестирова

ние 

Физическая 

культура 

Физическа
я культура 

1 (34) 1 
(34) 

0,5(17
) 

0,5(17) 0,5(1
6,5) 

3,5(118,5) Тестирова
ние 

Основы 

безопасности и 

защиты 

Родины 

Основы 
безопасности и 

защиты Родины 

- - - 1 (34) 1(33) 2 (67) Тестирова
ние 

Итого в обязательной части часов 

в неделю/ обязательная часть 

учебного плана 70% 

26 

(884) 

27 

(918) 

29 

(986) 

31 

(1054) 

32 

(1056) 

145 

(4898) 

ЧАСТЬ, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВА ТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ 

Урочная деятельность3: 3(102) 3(102) 3(102) 
2(68

) 
1(33) 12(407) 



Часы, 
используемые 
на увеличение 
часов 
предметов 
обязательной 
части, в том 
числе на 
углублённое 
изучение 

«Иностранный язык 

(английский)» 

1,5 (51) 1,5 (51) 1(34) 1(34) - 5(170) 

Тестирование 

«Родной язык 

(чеченский)» 
1(34) 1(34) 1(34) 0,5(17) 0,5(16,5) 4(135,5) 

Тестирование 

«Родная литература 

(чеченская)» 

0,5(17) 
0,5(17

) 
0,5(17) 0,5(17) - 2(68) 

Тестирование 

«Физическая 

культура» 
- - 

0,5(17

) 

- - 

0,5(17) 

Тестирование 

Учебный 

курс 

«Введение в 
Новейшую историю 

России» 

- - - - 0,5(16,5) 0,5(16,5) 

Тестирование 

Учебная нагрузка в учебном плане 

по СанПиН 1.2.3685-21 

(при 5-дневной учебной неделе) 

29 

(986) 

30 

(1020) 

32 

(1088) 

33 

(1122) 

33 

(1089) 

157 

(5305) 

Внеурочная деятельность: 

(часы внеурочной деятельности 
реализуются по отдельному плану) 

10 

(340) 

10 

(340) 

10 

(340) 

10 

(340) 

10 

(330) 

50 (1690) 

Итого часть, формируемая 

участниками образовательных 

отношений 30 % 

13 

(442) 

13 

(442

) 

13 

(442) 

12 

(408

) 

11 

(363) 

62 (2097) 

Итого часов Итого общий объём ООП ООО вместе с часами внеурочной 

деятельности = 6995 ак.ч из них: 

обязательная часть УП (70%) = 4898 ак.ч. (аудиторная нагрузка) и 

часть, формируемая участниками образовательных отношений = 

2097 ак.ч. (30%) из них: 1690 ак.ч. внеурочная деятельность + 407 
ак.ч. (аудиторная нагрузка) в рамках урочной деятельности. 

1 Согласно пункту 167.5.2. ФОП ООО часть, формируемая участниками 

образовательных отношений, определяет время, отводимое на изучение учебных 

предметов, учебных курсов, учебных модулей по выбору обучающихся, родителей 

(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, в том числе 

предусматривающие углубленное изучение учебных предметов, с целью удовлетворения 

различных интересов обучающихся, потребностей в физическом развитии и 

совершенствовании, а также учитывающие этнокультурные интересы, особые 

образовательные потребности обучающихся с ОВЗ. 

Время, отводимое на данную часть учебного плана, может быть использовано на: 

- увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных 

учебных предметов обязательной части, в том числе на углубленном уровне; 

- введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих 



интересы и потребности участников образовательных отношений, в том числе 

этнокультурные; 

- другие виды учебной, воспитательной, спортивной и иной деятельности 

обучающихся. 
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